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Presidente del Congresso : Prof. Enrico Lampa

Programma

Giovedi 3 luglio 2014

Ore 18.00 Accoglienza partecipanti

Venerdi 4 luglio 2014
8.30 Registrazione partecipanti

9.00 Inaugurazione (Saluto delle Autorita)

| Sessione : moderatori G. Cervadoro, A. Massirone

9.30 Plinio Richelmi : Un approccio scientifico alla Medicina Termale : il punto di vista del
Farmacologo
10.00 Alberto Massirone : Utilizzo della struttura termale nella qualita di vita

10.30 Giancarlo Levra : Efficacia delle acque termali in soggetti affetti da BPCO e misura dello
stress ossidativo

11.15 Coffee break



Il Sessione moderatori M. Vitale ,P. Richelmi
11.45 Marco Vitale : La ricerca scientifica in Medicina Termale : funzione della FORST
12.15 Aurelio Crudeli : Nuove risposte del sistema termale italiano alla domanda di cure
e benessere termale : il ruolo di Federterme

12.45 Renato Del Monaco : L'Offerta Termale Italiana : Prospettive Future

13.30 Lunch

Il Sessione : moderatori  U. Ambanelli, I. Olivieri
Ore 15.00 Umberto Ambanelli : Aspetti generali del trattamento termale nelle Malattie
Reumatiche : Indicazioni e Controindicazioni"
15.30 Ignazio Olivieri : La terapia della spondilite anchilosante oggi

16.00 Antonella Fioravanti : Nuove evidenze sui meccanismi d’azione delle terapie termali
nelle malattie reumatiche

16.45 Coffee break

IV Sessione moderatori R. Del Monaco, G. Titta

17.00 Giulio Titta : Terme lontane
17.30 Ambrogio Carpentieri : Le cure inalatorie nelle affezioni dell'apparato respiratorio: ricerche
cliniche

18.00 Guido Di Filippo : Ruolo del termalismo nelle patologie del sistema vascolare linfatico

20.30 Cena Sociale

Sabato 5 luglio 2014

Ore 8.30 —10.00 ATTIVITA' PRATICHE: modalita di applicazione delle cure termali nelle patologie
delle alte e basse vie respiratorie ed in quelle di interesse reumatologico. Tutor Dott.ssa Roberta Gazzini

10.00 — 10.30 Questionario ECM

10.30 11.30 Assemblea dei Soci



12.00 13.00 Votazioni per il rinnovo del Consiglio Direttivo dell’ AMIITTF

13.00 Lunch

Segreteria Scientifica

Consiglio Direttivo AMIITTF

Segreteria Organizzativa
Studio Cirillo-Service
Via Michele Tenore 17 Napoli

Tel 081 459553



RELATORI E MODERATORI

Umberto AMBANELLI gia Professore di ruolo di Reumatologia dell'Universita di
Parma, Presidente Onorario della Societa Italiana di Reumatologia

Ambrogio CARPENTIERI Specialista in Idrologia Medica e Presidente Sezione
Basilicata AMIITTF

Gregorio CERVADORO Direttore della Scuola di Specializzazione in Dermatologia e
Venereologia dell’ Universita' di Pisa e Presidente Sezione Toscana AMIITTF

Aurelio CRUDELI Direttore di Federterme - Federazione Nazionale delle Industrie
Termali e delle Acque Minerali Curative

Renato DEL MONACO Specialista in Idrologia Medica e Direttore sanitario delle
terme di Fiuggi

Guido DI FILIPPO Specialista in Chirurgia Vascolare, esperto in Riabilitazione
Vascolare servizio ambulatoriale di diagnostica strumentale ecocolordoppler Azienda
Sanitaria Caserta

Antonella FIORAVANTI Dirigente medico di | livello con incarico di Alta
Specializzazione per la diagnosi e la terapia delle malattie reumatiche a carattere
degenerativo presso I’ Unita Operativa Complessa di Reumatologia dell’ Universita di
Siena

ENRICO LAMPA Presidente Generale AMIITTF

Giancarlo LEVRA Specialista in Tisiologia e Malattie dell’apparato respiratorio,
Specialista in Idrologia Medica e vice-Presidente AMIITTF

Alberto MASSIRONE Direttore della Scuola di Medicina Estetica Agora (Milano) e
Presidente Sezione Lombardia AMIITTF

Ignazio OLIVIERI Direttore del Dipartimento di Reumatologia della Lucania,
Ospedale San Carlo di Potenza e Ospedale Madonna delle Grazie di Matera e
Presidente della Societa Italiana di Reumatologia

Plinio RICHELMI Direttore del Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica
dell’Universita degli Studi di Pavia e Vice Presidente AMIITTF

Giulio TITTA Specialista in Igiene e Medicina Preventiva ed in Idrologia Medica e
Segretario Generale AMIITTF

Marco VITALE Professore Ordinario di Anatomia Umana e Direttore del Dipartimento
di Anatomia, Farmacologia e Scienze Medico-Forensi, Universita di Parma



